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 異象分享時一起     一次 
 
101 事工報告  

1. 早前曾預告：屬於我們少青教會的 Talent Show 終於
登場喇！《YC's Got Talent》將會於 12 月 21 日下午
兩時正舉行，現正開始招募表演單位，表演形式不限，
邀請你和身邊多才多藝的朋友／同學一齊組隊報名，
在台上展現大家的才能！大家可以於 12 月 1 日前透過 google form
報名，大家記得把握機會在台上閃閃發亮，過一個難忘的聖誕！ 

2. 洋甘菊之家 12 月份網上祈禱會，邀請弟兄姊妹出席，同心為他們
禱告。 
日期：2024 年 12 月 5 日（星期四） 
時間：晚上 9:45 至 10:15 
內容：更新洋甘菊之家的近況及需要，一同禱告 
Google Meet ID：pvf-exsz-ogqu 
（注意：如你未有 gmail 賬號，請先註冊，才可以進入網上會議） 

201 事工報告  

3. 2024 年 12 月 101 委身教會課程及 2025 年度第一季
少青課程現接受肢體報名，有意者可到以下連結
https://forms.gle/xHkQUbfZ5TeTTu6aA 報名，在截止報
名日若報名人數少於 7 人課程將會取消。 

課程實際上課地點，請於開課前一週留意 light 宣傳。 

課程名稱 教師 堂數 開課日期 上課時間 截止 

101 委身教會
課程 

黃映樺 
傳道 

2 14/12、28/12 (六) 4:30-6:30pm 30/11 

基礎信仰 
黃映樺 
傳道 

2 11/1、25/1 (六) 4:30-6:30pm 28/12 

  



401 事工報告  

4.  棘火區—集齊「火」力報佳音 2024 
平安夜正正是我們傳揚福音的好時機。今年我們會繼續凝聚
火約區、棘火區，集齊「火」力在平安夜走進社區，傳揚耶
穌降生的大喜訊息。誠邀你與組員預留時間，一同將愛帶進
我們的社區，也歡迎其他牧區的肢體一同參與，詳情如下：  
日期：12 月 24 日 (星期二) 
集合地點及時間：7:30pm＠教會陰雨操場  
報佳音時間：8:00-9:45pm 
報佳音地點：  
A. 棘火區(職青)@粉嶺中心下面巴士站  
B. 火約區、棘火區(Lighthouse)@粉嶺火車站天橋  
報名方法：請各小組於 12 月 8 日前填妥網上表格 
https:/ /forms.gle/JYtBs3UxpkjHm1yJ8  
查詢：請聯絡 101 區主任夏哲峯、尹妙嬋、黃詠瑜、
葉芷晴。  

5.  逆光 X 使徒 Walking  in the Light   
平安夜，我們是效法耶穌基督走到人群中，傳平安的福音。今
年平安夜，使徒區和逆光區繼續齊齊走進社區，以具體行動到
社區分享基督的愛與平安。當日我們將會先在教會集合，分發
物資，再一同走進社區、走入人群。邀請大家預留時間參與，
在記念耶穌基督降生的日子好好與鄰舍分享愛和盼望。  
日期：12 月 24 日（二）   
時間：下午 6:30-9:00（教會集合）  
行動地點：上水新都廣場外  
報名方法：請於 12 月 8 日前填妥網上表格  
< https:/ /forms.gle/9BGn2LaJNsj7rqVN7>  

辦事處消息  

6.  應許樓三樓將進行為期兩個月之裝修工程，應許樓場地仍會
如常開放借用，敬請肢體出入時注意安全。  

  



下週事奉人員  

 大衛崇拜  安得烈崇拜  

崇拜 IC 徐泳唏  鍾澄  

接待隊  
李晴、楊凱喬、何卓

殷、羅靖鈺、楊紫瑩  

吳晉安、許雪盈、張

政仁、蔡子楊、劉瀚

朗、鄧澔渝、陳靖

洋、布力高  

接待隊隊長  李雨欣  曾宇詩  

電腦投影  胡迪、吳立銳  陳孝天、朱靖一  

電腦投影總負責  胡迪（黃曉鋒）  黃穎桐  

場地佈置  Re-markable+ Unswerving  
 

異象分享 
一齊 PRAY PRAY PRAY 

1. 為應屆DSE的弟兄姊妹禱告，求主保守他們的身心靈，得力面對繁重
學業，又願他們在這段忙碌的日子中凡事倚靠神，大大經歷神的恩典
與保守！ 

2. 2024年將近尾聲，求主讓我們好好數算恩典，並加力予每一位弟兄姊
妹，在今年餘下的日子繼續努力佈道，在校園中見證、榮耀神！ 

3. 感謝主的帶領，Mandy 已在學校開設中一生團契。求聖靈充滿Mandy，
在預備每星期的團契內容時滿有智慧，能夠選擇合適學生的內容，讓
他們認識主及生命成長。求主給 Mandy 有良好的記性以學習新的柬
文語彙，並能夠用本地語教導學生。又求主保守參與團契的學生，願
主的話語成為學生的引導。 

 

 

 



少青恩 膏會                                       2024 /1 1/3 0                                                            

聖靈裡的生活 

羅馬書 8:1-17（新譯本） 

1 所以現在，那些在耶穌基督裡的人就不被定罪了；2 因為

生命之靈的律在基督耶穌裡使我自由，脫離了罪和死的律。

3 律法是因肉體而軟弱無力，所作不到的，神作到了：他差

遣自己的兒子成為罪身的樣式，為了除掉罪，就在肉體中把

罪判決了，4 使律法所要求的義，可以在我們這些不隨從肉

體而隨從聖靈去行的人身上實現出來。5 隨從肉體的人，以

肉體的事為念；隨從聖靈的人，以聖靈的事為念。 6 以肉體

為念就是死，以聖靈為念就是生命、平安； 7 因為以肉體為

念就是與神為仇，既不服從 神的律法，也的確不能夠服從；

8 屬肉體的人不能得神的喜悅。 

9 神的靈既然住在你們裡面，你們就不是屬於肉體，而是屬

於聖靈的了。如果人沒有基督的靈，就不是屬於基督的。10

基督若在你們裡面，你們的身體因著罪的緣故是死的，而聖

靈卻因著義的緣故賜給你們生命。11 如果那使耶穌從死人中

復活者的靈住在你們裡面，那使基督從死人中復活的，也必

藉著住在你們裡面的聖靈，使你們必死的身體活過來。  

12 弟兄們，可見我們並不是欠肉體的債，隨著肉體而活。13

如果隨著肉體而活，你們必定死；如果靠著聖靈治死身體的

惡行，你們就必活著。14 因為蒙神的靈引導的，都是 神的

兒子。15 你們接受的，不是奴僕的靈，使你們仍舊懼怕；你

們接受的，是使人成為嗣子的靈，使我們呼叫 “阿爸、父”。

16 聖靈親自和我們的靈一同證明我們是 神的兒女。17 既

然是兒女，就是後嗣；是神的後嗣，也和基督一同作後嗣。

我們既然和他一同受苦，就必和他一同得榮耀。  

 



兩種的律：聖靈的律 vs 罪和死的律 

聖靈 肉體 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 平衡的拉力 

▪ 保羅刻意用平行的修辭手法，去顯示一種對比和拉扯 

▪ 肉體的拉力：憎怒、懶惰、貪心、嫉妒、驕傲…… 

▪ 聖靈的律已使我們自由，得勝；肉體叫我們「死」 

▪ 聖靈已內住於我們裡面，但關鍵是我們有否屬於聖靈，行

在聖靈當中 

 

2. 隨從＞體貼＞屬於 

▪ 隨從（walking）： 

▪ 每天的生活都與聖靈同行，不消滅聖靈的感動，親切 

▪ 體貼（以__為念；mind）： 

▪ 朝思暮想，掛心；被聖靈佔據你的心思 

▪ 屬於（in the Spirit [KJV]）  

▪ 住在聖靈裡面；密不可分的關係 

 

 

 



3. 聖靈充滿 

▪ 聖靈充滿： 

▪ 讓內住的聖靈充滿整個生命，每一個心思、每一個意念 

▪ 聖靈已內住於我們生命，是每一個信主的人也可經驗，並

非單在恩膏會中才能經驗聖靈充滿 

▪ 每一天都要住在聖靈裡面，過聖靈裡得勝的生活 

▪ 聖靈同證我們是神的兒女，是蒙神所愛、所揀選 

▪ 生命的律叫我們謙卑知道我們是何等需要神的恩典 

 

 

保羅有兩個重要的宣告： 

1. 在基督裡的人都不被定罪 

2. 基督耶穌釋放我們，叫我們得自由 

 

 

羅馬書 8:37-39 

但靠著愛我們的那一位，我們在這一切事上就得勝有餘了。因為我深

信：無論是死、是生，是天使、是掌權的，是現在的事，是將來的事，

是有能力的，是高天的、是深淵的，或是任何別的被造之物，都不能叫

我們與 神的愛隔絕，這愛是在我們的主耶穌基督裡的。 

 

 

小組分享： 

1. 今日恩膏會中，神對你說甚麼？有甚麼提醒、體會？你會如何回應？ 

2. 你會怎樣讓自己每天隨從聖靈、體貼聖靈，以至活出聖靈裡得勝的

生活？ 

  



崇 拜 程 序  
 報告  

 讀經  

 詩歌敬拜  

 奉獻（未明白奉獻意義和未信者不用參與）  

 證道 

 回應  
 

 合堂崇拜 

11 月 30 日 
領詩 丁珮嵐姊妹 

講員 黃映樺傳道《聖靈裡的生活》 

 大衛崇拜 安得烈崇拜 

12 月 7 日 
領詩 陳瀅丰姊妹 

講員 香港性文化學會 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

聚會指引：  
 為使聚會順利進行，請關掉閣下之傳呼機、鬧錶及手提電話。 

 聚會其間凡有站立的項目，身體不適或年長的嘉賓／教友，可安

坐座位上。 

 如有信仰或人生問題，歡迎在會前或會後向牧師、傳道人或接待

員查詢。 

 奉獻乃信徒本份，如未明白奉獻的意義或未信的來賓不用參與。 

 教會乃是神的家，未經本會許可，與會者不能在教會或透過教會

的人際網絡作任何商業宣傳、推銷及買賣活動。 

 

 


