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 異象分享時一起     一次 
 
101 事工報告  

1. 今年少青教會推行 31GB（每三個月，會有一次佈道月，全會一起

在校園出擊佈道），盼望今年努力為神尋找迷失的羊，向著「中學

基督教化」的目標邁進一步！4 月為今年第一次 31GB 佈道月，我

們會透過《P.A.R.T.Y》具體地實踐愛及福音行動，詳情如下： 

 Pray & Plan (6/4-12/4)：祈禱週及預備小組活動 

 Action(13/4-19/4)：中學祈禱會及校園洗樓行動 

 Ready(20/4-26/4)：校園洗樓行動及預備福音三人組 

 Talk&Yolk (27/4-3/5)：舉辦小組活動讓嘉賓一齊經歷基督徒之

間的喜樂與愛 

期望今年整個少青教會一起「為主多得一個人」！！ 

2. 《TEEN》佈道活動將於 4 月 27 日（六）下午 2:15 於禮堂舉

行。當日會透過團隊遊戲，幫助大家能聆聽自己的聲音，找到

自己的定位，尋找我們獨一無二的強項，當日更有機會贏取豐

富的獎品啊！希望大家積極邀請新朋友一同參與，到時見！  

201 事工報告  

3. 2024 年度第二季少青課程現接受肢體報名，有意者可到

以下連結 https://forms.gle/xHkQUbfZ5TeTTu6aA 報名，

在截止報名日若報名人數少於 7 人課程將會取消。 

課程實際上課地點，請於開課前一週留意 light 宣傳。 

課程名稱 教師 堂數 開課日期 上課時間 截止 

敬拜 101 廖佩蓮姊妹 2 8/6、22/6 (六) 
10:00am-

12:00pm 
25/5 

  



301 事工消息  

4. 少青媒體部 image 攝影小隊將於 4 月 27 日星期六下午一時至

兩時於教會 109 室召開年度會議，已報名 image 事奉弟兄姊妹

務必出席，同時歡迎有媒體恩賜的弟兄姊妹到臨會議，即場加

入團隊參與未來事奉。如有任何問題可以 WhatsApp/signal 波叔

（Tel:92122014)。  

下週事奉人員  

 合堂崇拜  

崇拜 IC 蔡子楊  

接待隊  陳柏翹、梁鉦彥、鍾滔、劉瀚朗  

接待隊隊長  鄧澔渝  

電腦投影  羅耀弘  

電腦投影總負責  朱靖一  

場地佈置  Re-Luminous !  + Faith．型＋小 faith 俠  
 

異象分享 
一齊 PRAY PRAY PRAY 

1. 為著每一個少青能在靈命成長運動中，透過閱讀、禱告、崇拜信息
等建立自己的生命。求神賜我們謙卑開放的心，以真理建立我們，
使我們每一個少青都學習成為一個成熟長進、有影響力、活出所
信的基督徒，叫我們的生命能討主喜悅，成為別人生命的祝福。 

2. 為英文科的口試已於3月12日正式開考，其他筆試亦將在4月初開
考，讓我們一同為著DSE考生禱告。願他們每一個都在整個DSE中
經歷神的看顧與保守，帶著神的平安踏入試場，把他們所努力預
備的發揮出來。又願他們有強健的身心靈，在疲乏無力時可以倚
靠神，願神叫他們得著信心與平安，恩典夠用。 

 

 

 



只要是喜歡的事 就能堅持下去             

 

腓立比書 3:13-14 

13 弟兄們，我不是以為自己已經得著了；我只有一件事，就是

忘記背後，努力面前的， 

14 向著標竿直跑，要得神在基督耶穌裏從上面召我來得的獎

賞。 

 

一 .  尋找自己熱情的方向  

  「努力面前的」，直譯是將自己向前伸展出去。  

  保羅使用賽跑的比喻，形容選手跑的時候正是奮力向前傾。  

  「標竿」是設在跑道的終點處，讓賽跑的人專注的標誌。  

  在不同的人生階段、角色、身份，都有不同擺在我們「面前」

的事。在青少年階段：認識自己、發揮自己；尋找一個自己可

以傾注熱情的方向定位力。  

 

二 .  找到畢生興趣是人生的禮物  

  能量滿滿、享受其中，有能量進入生命。  

  發掘及發展興趣，需要留意：  

  起步點：心動不如行動  

  長時間的投入  

  學習享受努力的成果  

  在群體中彼此鼓勵  

  當你找到可以傾注熱情的方向，並持之以恆，在當中經歷到的

成就感及滿足感，以及鍛鍊到的毅力，足夠你面對將來的種種

挑戰。  

  當你不斷努力面前的事，將它連起來，你會越來越清楚上帝的

心意，也就是你終極的人生方向、人生目標。  

 



 

小組分享：  

1.  請分享一件你很喜歡、又很享受的事情。你喜歡這事的原因？

在當中經歷到的滿足感是甚麼？  

2.  想像一下，這件你很喜歡、又很享受的事情，要發展成為你的

興趣，在未來的一個月、三個月、半年、一年你會有何行動？  

3.  在探索發展這興趣，你預計會遇上的挑戰是甚麼？你會如何面

對？小組又可以如何幫助你一同面對？  

4.  最後，小組一同彼此鼓勵，定期分享行動進展，與組員一同享

受彼此努力的成果。   



崇 拜 程 序  
 報告  

 讀經  

 詩歌敬拜  

 奉獻（未明白奉獻意義和未信者不用參與）  

 證道 

 回應  
 

 大衛崇拜 安得烈崇拜 

4 月 20 日 
領詩 謝佩琳姊妹 

講員 梁瑞玲牧師《只要是喜歡的事 就能堅持下去》 

 合堂崇拜 

4 月 27 日 
領詩 丁朗烔姊妹 

講員 《TEEN》活動 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

聚會指引：  
 為使聚會順利進行，請關掉閣下之傳呼機、鬧錶及手提電話。 

 聚會其間凡有站立的項目，身體不適或年長的嘉賓／教友，可安

坐座位上。 

 如有信仰或人生問題，歡迎在會前或會後向牧師、傳道人或接待

員查詢。 

 奉獻乃信徒本份，如未明白奉獻的意義或未信的來賓不用參與。 

 教會乃是神的家，未經本會許可，與會者不能在教會或透過教會

的人際網絡作任何商業宣傳、推銷及買賣活動。 

 

 


