












我們都是這樣靠主走過的 
「面對每個夜晚，彷彿只有悲嘆。」 

在香港做一個學生，不易。或許每天晚上面對著仍然堆積如山的功
課，擺在眼前，數之不盡的默書、測驗、考試…… 就是彷彿只有悲嘆。
或者再加上外在社會環境、家庭、朋友圈子，林林總總的衝擊與挑戰，
或者更是會「嘆」上加「嘆」。 

拍拍你旁邊的朋友仔，說一句：「辛苦了！」 

實在，現實處境中有太多的挑戰。但請緊記，你不是孤身一人。 

「無力感充滿，但你在我身旁。」 

面對著眼前的總總，我們都是一起走過的。今天有兩位姊妹加入少
青教會，更意味著我們整個群體都是「甘苦與共，天路一起走」。一起
走，就是代表著在這人生的長跑比賽中，我們會互相激勵，彼此打氣，
一起走下去。無論你此刻的狀態如何，是否被無力感充滿，但我們也會
在你身旁。更加重要的是，上帝也必與我們同在。在每個正在哀嘆的晚
上，上帝也與我們同在，當我們呼求時，祂亦加給我們力量。 

「我呼求的日子，你就應允我，鼓勵我，使我心裡有能力。」詩
138:3 

今天是入會禮的主題是《Empower》，意思是我們能時時在主內經
歷「被加力」，靠著主過每一天，得力去面對不同的挑戰。感恩看見兩
位入會者的生命確實經歷被加力，以致她們的生命有成長、有轉變。這
個「加力」來自於上帝的愛，也來自於弟兄姊妹肢體間的愛。這些愛帶
有力量，激勵著我們每一個繼續前行，也讓我們成為愛的流通管子，讓
這份「力量」在我們所處的群體中流通。 
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